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Pondělí 21.9.2026
žitný chléb, pomazánka z makrely, kapie, méko, čaj  (A: 01,04,07)přesnídávka
luštěninová  (A: 01)polévka
brambory maštěné máslem, dušený špenát, vajíčko, čaj  (A: 01,03,07)oběd
chebský bochník, pomazánka tvarohová s rajčaty a bazalkou, nektarinky, čaj  (A: 01,07)svačina

Úterý 22.9.2026
kaiserka tmavá, sýr kiri, mrkvička, kao grande, čaj  (A: 01,07)přesnídávka
kuřecí vývar s jáhly  (A: 09)polévka
segedínský guláš, kynutý knedlík se špaldovou celozrnnou moukou, čaj  (A: 01,03,07)oběd
ovocná přesnídávka, kukuřičné cereálie, jablko, čajsvačina

Středa 23.9.2026
rohlík s máslem, cherry rajčátka, kefír s banánem, čaj  (A: 01,07)přesnídávka
zeleninová s bulgurem  (A: 01,09)polévka
kuřecí nudličky v sýrové omáčce, těstoviny, ledový salát, carotelka  (A: 01,07)oběd
šestizrnná bageta, pomazánka z červené řepy, hruška, čaj  (A: 01,07)svačina

Čtvrtek 24.9.2026
špaldová krupicová kaše se skořicí, jablko, čaj  (A: 01,07)přesnídávka
zeleninová  (A: 09)polévka
fazolový kotlík s krůtím masem, rajčaty a kapií, rýže, okurková voda  (A: 01)oběd
knuspi chlebíček, plátkový sýr, kapie, mléko, čaj  (A: 01,07)svačina

Pátek 25.9.2026
podmáslový chléb, pomazánka drožďová, salátová okurka, mléko, čaj  (A: 01,03,07)přesnídávka
rybí maďarská  (A: 01)polévka
pečené kuře, brambory, dušená mrkvička, voda  (A: 01)oběd
čokoládové polštářky, mléko, banán, čaj  (A: 01,07)svačina

Celý den je k dispozici čerstvá voda a 
ovocné čaje (různé druhy : Ag foods  Biogena + Catus)
Džusy jsou koncentráty fruity garden, carotelka, frutelka
 
Změna jídelníčku vyhrazena   
Dobrou chuť vám přejí kuchařky Petra Beránková a Jana Neubauerová

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


