Jidelnicek
od 21.09.2026 do 25.09.2026
Pondéli 21.9.2026

presnidavka zitny chléb, pomazanka z makrely, kapie, méko, ¢aj (A: 01,04,07)

polévka lusténinova (A: 01)

obéd brambory masténé maslem, duSeny Spenat, vaji¢ko, ¢aj (A: 01,03,07)

svacina chebsky bochnik, pomazanka tvarohova s raj¢aty a bazalkou, nektarinky, ¢aj (A: 01,07)
Utery 22.9.2026

pfesnidavka kaiserka tmava, syr kiri, mrkvicka, kao grande, ¢aj (A: 01,07)

polévka kufeci vyvar s jahly (A: 09)

obéd segedinsky gulas, kynuty knedlik se Spaldovou celozrnnou moukou, ¢aj (A: 01,03,07)
sva€ina ovocna presnidavka, kukufi¢né cerealie, jablko, ¢aj

Stieda 23.9.2026

presnidavka rohlik s maslem, cherry rajéatka, kefir s bananem, ¢aj (A: 01,07)

polévka zeleninova s bulgurem (A: 01,09)

obéd kufeci nudlicky v syrové omacce, téstoviny, ledovy salat, carotelka (A: 01,07)
svacdina Sestizrnna bageta, pomazanka z Cervené fepy, hruska, ¢aj (A: 01,07)
Ctvrtek 24.9.2026

presnidavka S3paldova krupicova kase se skofici, jablko, ¢aj (A: 01,07)

polévka zeleninova (A: 09)

obéd fazolovy kotlik s kratim masem, rajc¢aty a kapii, ryze, okurkova voda (A: 01)
svacina knuspi chlebicek, platkovy syr, kapie, mléko, €aj (A: 01,07)

Patek 25.9.2026

presnidavka podmaslovy chléb, pomazanka drozdova, salatova okurka, mléko, ¢aj (A: 01,03,07)
polévka rybi madarska (A: 01)

obéd pecené kufe, brambory, duSena mrkvic¢ka, voda (A: 01)

svacina Cokoladové polstarky, mléko, banan, ¢aj (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Cely den je k dispozici Cerstva voda a
ovocné Caje (razné druhy : Ag foods Biogena + Catus)
Dzusy jsou koncentraty fruity garden, carotelka, frutelka ’

Zména jidelni¢ku vyhrazena .
Dobrou chut vam preji kucharky Petra Berankova a Jana Neubauerova

% Strava.-cz




