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Po  8.12. přesnídávka podmáslový chléb s máslem a vařeným vajíčkem, mandarinka, mléko, čaj (A:
01,03,07)

polévka čočková (A: 01)
oběd špagety pomodoro, strouhaný sýr, ochucená voda (A: 01,07)

svačina chléb, budapešťská pomazánka, mrkvička, mléko, čaj (A: 01,07)
Út  9.12. přesnídávka jáhlová kaše se skořicí, jablko, čaj (A: 07)

polévka zeleninový boršč (A: 09)
oběd pečená vepřová kýta, zelí, kynutý knedlík se špaldovou moukou, čaj (A: 01,03,07)

svačina veka s pomazánkovým máslem, cherry rajčátka, mléko, čaj (A: 01,07)
St  10.12. přesnídávka chebský bochník , pomazánka cuketová s vejci,  kapie, nápoj cao, caj (A: 01,03,07)

polévka kuřecí s pohankou (A: 09)
oběd kuřecí nudličky se zeleninou(brokolice, pórek, kapie, mrkev), rýže basmati, sirup

svačina banánový chlebíček ze špaldové mouky, mandarinka, mléko, čaj (A: 01,03,07)
Čt  11.12. přesnídávka rohlík, rybí pomazánka, salátová okurka, bílá káva, čaj (A: 01,04,07)

polévka krupicová s vejci (A: 01,03,09)
oběd čočkové karbanátky, brambory, zeleninová obloha, voda (A: 01,03)

svačina celozrnný toust s lučinou, kapie, mléko, čaj (A: 01,07)
Pá  12.12. přesnídávka chebský bochník, cizrnová pomazánka, jablko, mléko, čaj (A: 01,03,07)

polévka zeleninová s drožďovými knedlíčky (A: 01,03,09)
oběd zapečené těstoviny s krůtím masem a brokolicí, okurka, čaj (A: 01,03,07)

svačina koláček s tvarohem, banán, mléko, čaj (A: 01,07)

Celý den je k dispozici čerstvá voda a 
ovocné čaje (různé druhy : Ag foods  Biogena + Catus)
Džusy jsou koncentráty fruity garden, carotelka, frutelka
 
Změna jídelníčku vyhrazena   
Dobrou chuť vám přejí kuchařky Petra Beránková a Zdena Michalcová
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby

07 
09

Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


