od 16.03.2026 do 20.03.2026

Pondéli 16.3.2026
presnidavka chebsky bochnik, lososova pomazanka, cherry raj¢atka, bila kava, ¢aj
polévka C¢ockova
obsahuje alergeny: 01
obéd syrakuzskeé téstoviny se syrem (cuketa, drcena rajcata, kapie, Cesnek)ca;j
obsahuje alergeny: 01,07
sva€ina vicezrnna bageta, avokadova pomazanka s vajickem, jablko, mléko, €aj

obsahuje alergeny: 01,03,07

Utery 17.3.2026

presnidavka tmava kaiserka, pomazanka syrova, kapie, mléko, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,07

polévka zeleninova s drozdovymi knedlic¢ky
obsahuje alergeny: 01,03,09

obéd pecena veprova kyta, bramborovy knedlik, zeli, ¢aj
obsahuje alergeny: 01

svacina Cokoladové cerealie s mlékem, banan, €aj

obsahuje alergeny: 07

Stireda 18.3.2026

presnidavka domaci tvarohovy krém, rohlik, ovoce, €aj
obsahuje alergeny: 01,07

polévka kulajda

obsahuje alergeny: 01,03,07
obéd rybi karbanatky se syrem, bramborova kase, salatova okurka, sirup
svacina celozrnny toustovy chléb, pomazanka z pe€enych paprik, hruska, mléko, ¢aj
Ctvrtek 19.3.2026

presnidavka podmaslovy chléb, pomazanka z pecené mrkve, jablko, kakao, ¢aj

obsahuje alergeny: 01,07
polévka zeleninova s jahlami
obsahuje alergeny: 09
obéd karlovarsky gulas, krupicové noky, ledovy salat, voda
obsahuje alergeny: 01,07
svacina veka s maslem a raj¢aty, mléko, &aj
obsahuje alergeny: 01
Patek 20.3.2026
presnidavka kvasovy chléb, pomazanka tvarohova s vajiCkem, salatova okurka, mléko, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,03,07

polévka pérkova s opecenymi chlebovymi krutény
obsahuje alergeny: 01

obéd bulgur s kufecim masem a zeleninou, voda s pomeran&em
obsahuje alergeny: 01

svacina rohlik, syr kiri, kedlubna, mléko, ¢aj

obsahuje alergeny: 01,07

Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 07  Miéko
03 Vejce 09 Celer

Cely den je k dispozici ¢erstva voda a
ovocné Caje (razné druhy : Ag foods Biogena + Catus)
Dzusy jsou koncentraty fruity garden, carotelka, frutelka

Zména jidelni¢ku vyhrazena
Dobrou chut vam pfeji kucharky Petra Berankova a Zdena Michalcova

¥ Strava-cz




